
 

CHUS VEGA  

(España) 

Termina sus estudios de Saxofón en el Conservatorio Profesional de Música de 

Gijón mientras simultanea su licenciatura de Psicología Clínica en la UNED.  

Es miembro fundador de la Big Band del Conservatorio de Gijón y en los 

últimos 25 años ha colaborado en grabaciones y actuaciones en directo con 

varias formaciones de distintos estilos como, Clásica, Jazz, Swing….(Modern 

Sax Quartet, Kasmir, Flamenco Norte, Dim Project…)  

Ha continuado su formación en Técnicas para la reducción de la Ansiedad 

complementándolas con programación Neurolingüística en el Instituto Potencial 

Humano de Gustavo Bertolotto y en Hipnoterapia y trance en la Escuela Global 

Impact de Kain Ramsay. 

Imparte talleres para la reducción de la ansiedad Escénica en Conservatorios y 

Escuelas de Música de España. Por sus seminarios han pasado más de 750 

alumnos en el curso 2019/2020. 

Es saxofonista tenor del grupo "The Swingtonized Band" y en el año 2019 fue 

invitado por Portuguese Brass como Profesor externo en el Segundo Encuentro 

Internacional de Trombones organizado por el Conservatorio de Música Caluste 

Gulbenkian de Braga (PT), compartiendo equipo docente con Hakan Björjman y 

Csaba Wagner 

Ayuda a los músicos a superar la Ansiedad Escénica generada al mostrar sus 

trabajos ante el público. 

Su misión es lograr que los artistas disfruten del escenario y lo consigue 

mediante talleres, seminarios y sesiones personalizadas. 

 

  

Ver a continuación catálogo de fotos  



 

 

 

 


